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Студенческая хирургическая 
олимпиада: праздник мастерства 
и стремления к совершенству

14 и 15 февраля в стенах Перво-
го Санкт-Петербургского 

государственного медицинского университета 
им.  акад.  И. П. Павлова прошел региональный от-
борочный этап Северо-Западного федерального 
округа ХХХIII Всероссийской студенческой хирур-
гической олимпиады им. акад. М. И. Перельмана. 
В  этом значимом собы-
тии приняли участие ко-
манды из различных ме-
дицинских учреждений, 
включая Петрозавод-
ский государственный 
университет, Северный 
государственный медицинский университет, Нов-
городский государственный университет им.  Яро-
слава Мудрого, Северо-Западный государственный 
медицинский университет им.  И. И. Мечникова, 
Санкт-Петербургский педиатрический медицин-
ский университет, Военно-медицинская академия 
им.  С. М. Кирова, Санкт-Петербургский государст-
венный университет, Балтийский федеральный 
университет им. Иммануила Канта и Первый Санкт-
Петербургский государственный медицинский уни-
верситет им. акад. И. П. Павлова. 

Эти два дня стали настоящим праздником для 
всех, кто стремится к совершенству в хирургичес

ком искусстве. Участие в олимпиаде предоставило 
студентам уникальную возможность продемонстри-
ровать свои навыки и знания, а также стало важным 
шагом на пути к профессиональному становлению 
будущих хирургов. 

В рамках олимпиады участникам были пред-
ложены разнообразные конкурсы, которые по-

зволили проверить их 
теоретические знания и 
практические умения во 
всех хирургических сфе-
рах. Одними из наиболее 
интересных испыта-
ний стали конкурсы по 

краниопластике, где участники должны были вос-
становить целостность черепа в области возникшего 
дефекта, задание на наложение узловых швов на 
оболочки нерва, конкурс по цереброваскулярной 
хирургии, сосредоточенный на работе с мелкими со-
судами. В конкурсе хирургии кисти восстанавливали 
поврежденные структуры, такие как сухожилия, кос
ти, нервы и сосуды, сталкиваясь с множеством вы-
зовов. Не оставили без внимания и анестезиологию 
с реаниматологией. Необходимо было продемон-
стрировать быструю последовательную индукцию 
для обеспечения проходимости дыхательных путей, 
установку центрального венозного катетера под 

УЗИ-навигацией, а также применение ALS-алгоритма 
у пациента с остановкой кровообращения.

Конкурсы по сердечно-сосудистой хирургии 
включали пластику митрального клапана для кор-
рекции его недостаточности и аутотрансплантацию 
легочного ствола в сочетании с аортовентрикуло-
пластикой (операция Росс-Конно). Была выполнена 
трансплантация жизненно важных органов, таких 
как почка и печень. В реконструктивной урологии 
участники проводили лапароскопическую операцию 
Боари с применением антирефлюксной защиты. 

В области абдоминальной хирургии выполнены 
следующие конкурсы: эзофагоэнтероанастомоз после 
тотального удаления желудка, эндоскопическая холи-
цистэктомия — удаление желчного пузыря, резекция 
желудка, гемиколонэктомия — удаление части кишки.

Не менее захватывающими были задания по уда-
лению легкого  — пневмонэктомия, удалению доли 
легкого  — торакоскопическая лобэктомия, кесарево 
сечение, урогинекологическая операция  — трансва-
гинальная дивертикулэктомия. 

Конкурсы не только стали проверкой знаний и 
навыков участников, но и важным этапом на пути к 
профессиональному становлению будущих врачей.

Студенты хирургического общества ПСПбГМУ 
им.  акад.  И. П. Павлова продемонстрировали свое 
мастерство, знания и ловкость рук, став победителя-
ми и призерами в следующих состязаниях:
1. Знание хирургических инструментов — 1-е место.
2. Краниопластика — 1-е место. 
3. Шов нерва — 1-е место. 
4. Теория в урологии — 1-е место. 
5. Хирургия кисти — 1-е место. 
6. Теория в акушерстве и гинекологии — 1-е место. 

Это латинское изречение уже в четвертый раз является путе-
водной нитью конференции «Инструментальная диагностика 
в руках клинициста-2025», которая проходила 14–15  фев-

раля и была организована кафедрой функциональной диагности
ки Первого Санкт-Петербургского медицинского университета 
им. акад. И. П. Павлова. В этом году данное мероприятие посвящено 
140-летию со дня рождения Н. Н. Аничкова.

Целью было обсуждение возможностей и перспектив современных 
методов диагностики и их применение в клинической практике. Мате-

Bene diagnoscitur, bene curatur! 
«Кто хорошо диагностирует, хорошо лечит»!

риалы конференции должны помочь практикующему клиницисту само-
стоятельно использовать возможности современной инструментальной 
техники для максимально быстрой и своевременной диагностики. 

Мероприятие собрало более 2000 слушателей из разных областей 
медицины, от врачей общей практики до «узких» специалистов. Конфе-
ренция проходила в трех залах, один из которых был организован для 
онлайн-участников, что позволило расширить аудиторию и обеспечить 
доступ к материалам конференции широкому кругу специалистов как в 
России, так и за рубежом. Российская аудитория была представлена слу-

шателями из Санкт-Петербурга и Москвы, Республики Татарстан и Ниж-
него Новгорода, Самарской, Челябинской, Новосибирской и Свердлов
ской областей, Краснодарского и Забайкальского краев и еще из многих 
других регионов нашей страны. В этом году нас слушали в 23 странах 
дальнего и ближнего зарубежья: это Казахстан, Беларусь, Финляндия, 
Германия, Нидерланды, США, Узбекистан, Великобритания, Молдова, 
Кыргызстан, Франция, Болгария, Армения, КНР и т.д. Всего более 300 че-
ловек! Приехали к нам из Москвы, Улан-Удэ, Смоленска, Иваново, Кали-
нинграда, Твери, Казани, Белгорода и Воронежа.

Конференцию открыли временно исполняющий обязаннос-
ти председателя комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга 
Ю. М. Шишкин и ректор ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова академик РАН, 
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7. Теория в нейрохирургии — 1-е место. 
8. Быстрая последовательная индукция — 1-е место. 
9. Стол Пирогова — 2-е место. 
10. Установка центрального венозного катетера под 
УЗИ-навигацией методом Сельдингера — 2-е место. 
11. Обеспечение проходимости верхних дыха-
тельных путей при трудных дыхательных путях  — 
2-е место. 
12. ALS-алгоритм — 2-е место. 
13. Пластика митрального клапана — 2-е место. 
14. Трансплантация почки — 2-е место. 
15. Реконструктивная урология — 2-е место. 
16. Эзофагоэнтероанастомоз — 2-е место. 
17. Пневмонэктомия — 2-е место. 
18. Торакоскопическая лобэктомия — 2-е место. 
19. Кесарево сечение — 2-е место. 
20. Трансвагинальная дивертикулэктомия — 2-е место. 
21. Теория в пластической хирургии — 2-е место. 
22. Трансплантация печени — 2-е место. 
23. Остеосинтез — 3-е место. 
24. Теория в анестезиологии и реанимации — 3-е место. 
25. Детская кардиохирургия — 3-е место. 
26. Урогинекология — 2-е место.

В общекомандном зачете места распределились 
следующим образом:
1-е место — СЗГМУ им. И. И. Мечникова.
2-е место — ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова.
3-е место — СГМУ.

Соревнования проходили в атмосфере дружес
кого соперничества и взаимопомощи, что способ
ствовало обмену опытом и укреплению связей между 
будущими специалистами.

Такое мероприятие не только подчеркивает 
важность хирургического образования, но и вдох-
новляет студентов на дальнейшее развитие в этой 
сложной и ответственной профессии. Олимпиада 
им. акад. М. И. Перельмана становится важной вехой 
в карьере молодых хирургов, открывая перед ними 
новые горизонты и возможности для самореализации.

Хотелось бы поблагодарить всех, кто был причас
тен к организации олимпиады, командам, приняв-
шим в ней участие, а также членам жюри. Особую 
признательность хотим выразить ректору ПСПбГМУ 
им.  акад.  И. П. Павлова академику РАН, профессору 
С. Ф. Багненко; заведующему кафедрой оператив-
ной хирургии и топографической анатомии ПМГМУ 
им.  И. М. Сеченова профессору, д. м. н. С. C. Дыдыки-
ну; заведующему кафедрой клинической анатомии и 
оперативной хирургии им.  М. Г. Привеса профессору, 
д. м. н. А. Л. Акопову; врио председателя комитета по 
здравоохранению Санкт-Петербурга Ю. М. Шишкину; 
профессору, д. м. н. руководителю Центра иннова
ционных образовательных технологий М. Ш. Вахитову. 

В заключение стоит отметить, что подобные ме-
роприятия играют ключевую роль в формировании 
профессионального сообщества и способствуют 
повышению уровня медицинского образования в 
стране. Мы уверены, что участники этой олимпиады 
станут выдающимися специалистами, которые внесут 
значительный вклад в развитие медицины.

Мария Дмитриевна Бурмакина, врач-нейрохирург, 
аспирант кафедры нейрохирургии



2 ИНФОРМАЦИОННОЕ ПРОСТРАНСТВО

Рак поджелудочной 
железы от А до Я

В 2024–2025 учебном году работа образовательного проекта 
«Онкология от А до Я» заключается в организации серии науч-
но-практических конференций, которые 16–18 мая завершат-

ся Третьим международным молодежным онкологическим форумом 
«гОНКа». Данные конференции являются в том числе подготовкой к 
первой олимпиаде по онкологии «гОНКа», которая пройдет во второй 
день Форума. 

Формат конференций уникален  — за несколько часов ведущие 
специалисты Университета и приглашенные эксперты в комплек-
се рассматривают обсуждаемую проблему. К концу мероприятия у 
участника формируется полное представление о профилактике, диаг-
ностике и лечении болезни. Кроме того, на каждой конференции про-
ходит трансляция хирургического вмешательства «в прямом эфире» 
и разбор интересного клинического случая. Аудиторию составляют 
клинические ординаторы, студенты, врачи-онкологи и врачи других 
специальностей, кто хочет за один день получить современную и пол-
ную информацию.

За эти полгода проведено четыре конференции: «Рак желудка от А 
до Я», «Рак ободочной кишки от А до Я», «Рак прямой кишки от А до Я», 
«Новости онкологии 2024». 

4 февраля в Университете прошла пятая научно-практическая конфе-
ренция «Рак поджелудочной железы от А до Я», традиционно организо-
ванная сотрудниками отдела онкохирургии и кафедр онкологии нашего 
Университета.

Открыли конференцию руководитель образовательного проекта «Он-
кология от А до Я», заведующий кафедрой онкологии ФПО профессор 
Александр Анатольевич Захаренко и заведующий кафедрой онкологии 
профессор Владислав Владимирович Семиглазов.

Затем представили пациента с опухолью тела поджелудочной же-
лезы, которому «в прямом эфире» была проведена лапароскопическая 
спленосохраняющая резекция поджелудочной железы. Операцию вы-
полнял заведующий 1 онкологическим отделением Антон Александро-
вич Трушин. В процессе конференции, в перерывах между докладами, 
хирург комментировал этапы операции и отвечал на вопросы из зала.

Было представлено семь интересных докладов, посвященных профи-
лактике, лабораторной, лучевой и эндоскопической диагностике, хирур-
гическому и лекарственному лечению и паллиативной помощи больным 
с этой тяжелой патологией. Мероприятие завершил разбор интересного 
клинического случая.

Каждую конференцию очно посещает около 100 человек и столько 
же подключается онлайн.

В ближайшее время планируется проведение конференций «Мелано-
ма от А до Я», «Рак молочной железы от А до Я» и «Рак легкого от А до Я».

Подробную информацию можно получать в телеграм-канале образо-
вательного проекта t.me/oncoA_Z 

профессор  С. Ф. Багненко. В своих выступлениях Юрий Михайлович и 
Сергей Федорович отметили актуальность и клиническую значимость 
тех вопросов, которые обсуждаются в ходе конференции. Сергей Федо-
рович подчеркнул важную роль, которую играет конференция в образо-
вательном процессе отдаленных регионов нашей страны.

Научная программа включала обзорные доклады, клинические лекции 
и мастер-классы для врачей функциональной и ультразвуковой диагности
ки и практикующих клиницистов. За два дня на конференции было пред-
ставлено 92 выступления. В фойе работала выставка ведущих российских 
и зарубежных производителей современной медицинской техники. 

Пленарный доклад был посвящен юбилею выдающегося отечествен-
ного ученого Николая Николаевича Аничкова, чьи фундаментальные до-
стижения в медицине получили заслуженное международное призна-
ние. О его жизни, об открытии патогенеза атеросклероза, о созданной 
им патофизиологической школе рассказал д. м. н., профессор заведую-
щий лабораторией атеросклероза им. Н. Н. Аничкова ФГБНУ «Институт 
экспериментальной медицины» Петр Валерьевич Пигаревский. 

Тему исследования атеросклероза и возможностей его диагностики 
продолжили два замечательных доклада, представленные ведущи-
ми ангиологами России профессорами Т. В. Балахоновой (Москва) и 
В. П. Куликовым (г. Барнаул). Они подробно остановились на требова-
ниях современных рекомендаций по диагностике атеросклеротических 
поражений сосудов, обсудили новейшие технологии ультразвукового 
исследования.

Многих врачей заинтересовали секции, посвященные эхокардио
графии, где ведущие эксперты в данной области обсуждали вопросы, свя-
занные с исследованиями центральной гемодинамики, ЭХО-КГ кардио
миопатий и сложных пороков сердца. Выступали такие известные мастера 
отечественной эхокардиографии, как профессор Марина Константиновна 
Рыбакова, профессор Михаил Николаевич Алехин, профессор Александр 
Николаевич Куликов, профессор Всеволод Парисович Седов, профес-
сор Андрей Александрович Кузнецов, а также врачи функциональной 
диагностики Анжела Валентиновна Загатина и Егор Андреевич Карев. 
Уникальной можно назвать лекцию профессора Владимира Игоревича 
Новикова (Санкт-Петербург) о транспозиции магистральных артерий у 
взрослых пациентов: просто об очень сложном. Были представлены ин-
тересные и глубокие по содержанию доклады, касающиеся практичес-
ких вопросов оценки деформации миокарда, от сотрудников кафедры 
функциональной диагностики СЗГМУ им. И. И. Мечникова профессора 
С. Ю. Бартош-Зеленой, доцента Т. В. Найден, В. В. Степановой. 

Параллельно во втором зале заседали специалисты по общей 
ультразвуковой диагностике. Коллега из КНР Xu Erjiao (Эрцзяо Сюй) 
представил доклад по ультразвуковой фьюжн-визуализации при термо-
абляции гепатоцеллюлярной карциномы. Большой интерес вызвали и 
другие доклады, имеющие практическое значение не только для УЗИ-
специалистов, но и для врачей других специальностей: неврологов, он-
кологов, хирургов. 

Особое место на наших конференциях традиционно занимает пуль-
монологическая секция. В этот раз обсуждалось многообразие методов 
функциональной диагностики заболеваний дыхательной системы и их 
роль в клинической практике. Продолжалась дискуссия по выбору долж-
ных величин при спирометрии (д. м. н. М. И. Чушкин), затронуты вопросы 
формирования заключений по результатам комплексного исследования 
внешнего дыхания (д. м. н. М. Ю. Каменева), 
исследования силы дыхательных мышц при 
различных клинических состояниях (к. б. н. 
О. И. Савушкина), а также современные воз-
можности мониторирования SpO2 в клини-
ческой практике (к. м. н. Л. Д. Кирюхина). В 
программе мероприятия прозвучали докла-
ды, посвященные методам исследования легких и их особенностям у 
детей, у пациентов с туберкулезом, при лимфангиолейомиоматозе, при 
орфанных заболеваниях. Во второй день конференции особый интерес 
вызвал симпозиум, сочетающий в себе научный подход и клиническую 
практику, «Актуальные вопросы кардиореспираторного тестирования». 
Здесь выступали такие специалисты, как к. м. н. Ф. Ю. Фомин, д. м. н. 
А. В. Березина, к. м. н. Л. Д. Кирюхина, к. м. н. И. В. Баринова. 

Живой профессиональный интерес вызвал мастер-класс «Использо-
вание Российских рекомендаций 2023 г. для формирования протоколов 
спирометрии. Практическая реализация». Его проводила к. м. н. доцент 
кафедры функциональной диагностики Юлия Дмитриевна Рабик: на 
примере выполнения спирометрии у реального пациента с хронической 
обструктивной болезнью легких она доходчиво и подробно пояснила 
методику проведения пробы, принципы оценки результатов и форми-
рования протокола, а также возможные нюансы трактовки данных при 
различных системах нормирования.

«Изюминкой» нашей конференции остается клиническая сомноло-
гия: значение полисомнографии (к. м. н. доцент М. Г. Полуэктов, прези-
дент Российского общества сомнологов), неизученные вопросы ночной 
гипоксемии при СОАС (Н. В. Марков), связь СОАС и диастолической функ-
ции (к. м. н. доцент А. А. Казаченко). А. В. Зинченко поделилась опытом 
диагностики, лечения и изучения нарушений дыхания во сне в клинике 
нашего Университета.

Функциональная диагностика немыслима без «традиционной» 
электрокардиограммы, непреходящая ценность которой проверена 

многими поколениями клиницистов. Неслучайно удельный вес док
ладов, связанных с электрокардиографической диагностикой, был 
наибольшим. Целая секция была посвящена особенностям проведе-
ния нагрузочных тестов при аритмиях и нарушениях проводимости 
(к. м. н. доцент Т. В. Трешкур, к. м. н. Е. А. Рыньгач, к. м. н. А. А. Татаринова), 
а также у пациентов с кардиопатиями и каналопатиями (к. м. н. доцент 
Е. В. Пармон). Совершенно бесподобно прозвучал доклад к. м. н. доцен-
та кафедры общей врачебной практики О. В. Дудиной «Зубец Q — ad 
gloriam», который поразил слушателей уникальной структурой и широ-
ким охватом проблемы. 

Отдельно хочется отметить работу третьего зала: виртуального, ко-
торый настолько был насыщен докладами, что работал практически 
без перерывов. Организацию онлайн-зала взял на себя ассистент ка-

федры функциональной диагностики к. м. н. 
М. П. Чмелевский. Здесь были доклады рос-
сийских коллег, касающиеся современных 
подходов к диагностике и прогнозированию 
инфаркта миокарда (профессор Е. М. Ни-
фонтов, профессор А. В. Панов, профессор 
К. Г. Переверзева, профессор Н. Г. Ложкина), 

применения искусственного интеллекта в инструментальной диагности-
ке (академик РАН, д. физ.-мат. н., профессор А. И. Аветисян, профессор 
Ф. Ю. Копылов и др.), а также использования телеметрических систем 
мониторирования. Темам амбулаторного и холтеровского монитори-
рования, электрокардиостимуляции были посвящены доклады к. м. н. 
Д. В. Дроздова, д. м. н. профессора Н. М. Неминущего, Л. М. Тихановской, 
А. Е. Ривина и других ярких специалистов.

Активное участие в работе виртуальной аритмологической секции 
приняли зарубежные коллеги: Daniel J. Friedman, MD (США), Roberto 
Rordorf, MD (Италия), Annamária Kosztin, MD (Венгрия). 

В первый день традиционно проходил конкурс молодых ученых. 
Судьями выступили д. м. н. М. Ю. Каменева, профессора В. И. Новиков и 
Е. М. Нифонтов. Перед членами жюри стоял сложный выбор, так как все 
работы, представленные на устное заслушивание, были сопоставимого 
и высокого научно-методического уровня. Коллегиальным решением 
жюри конкурса первое место было присуждено ординатору из г. Москвы 
Анне Геннадьевне Шекиной (ФГБУ «Федеральный научно-клинический 
центр специализированных видов медицинской помощи и медицин-
ских технологий ФМБА России») за доклад «Использование различных 
систем должных величин при оценке данных спирометрии у детей. 
Сравнение заключений».

Конференция «Инструментальная диагностика в руках клини
циста-2025» стала важной платформой для обмена знаниями и опытом 
среди медицинских специалистов России и зарубежья. Хочется верить, 
что участники ушли с новыми идеями и вдохновением для дальнейшей 
работы. Надеемся на столь же интересные и теплые встречи в будущем. 

Мы чрезвычайно признательны сотрудникам компании «Медум» 
(умная медицина) за предоставленную виртуальную платформу, органи-
зацию работы, цифровое и печатное оформление конференции, высо-
кокачественную трансляцию событий в сети Интернет.

Отдельную благодарность хочется выразить спонсорам мероприя
тия  — ООО  «GE Healthcare», АО  «Медитек», компаниям «Инкарт», 
«Интелмед», «Mindrey», «Belintelmed», «Нейрософт».

Конференция была бы невозможна без содействия и попечитель-
ства руководства Университета и лично ректора Сергея Федоровича 
Багненко, а также сотрудников кафедры акушерства, гинекологии и 
репродуктологии, в частности доцента Игоря Михайловича Нестерова. 
Мы признательны начальнику Управления внешних связей и развития 
Олегу Николаевичу Клюшникову и его сотрудникам за предоставленные 
рекламные материалы и сувенирную продукцию для лекторов.

Елена Анатольевна Боровская,  
к. м. н., доцент кафедры функциональной диагностики; 

Мария Игоревна Бутомо,  
к. м. н., доцент кафедры функциональной диагностики

Приглашаем к участию в Третьем международном молодежном 
онкологическом форуме «гОНКа», который пройдет в Университете 
16–18 мая. Регистрация на сайте форума гонкафорум.рф 

Профессор Александр Анатольевич Захаренко,
заведующий кафедрой онкологии ФПО, руководитель отдела 

онкохирургии НИИ хирургии и неотложной медицины

Начало на с. 1

Bene diagnoscitur, bene curatur! «Кто 
хорошо диагностирует, хорошо лечит»!

Конференцию открывает заведующий кафедрой онкологии В. В. Семиглазов

На открытии. Выступает врио председателя комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга Ю. М. Шишкин

Лекцию в память об открытии патогенеза атеросклероза (к 140-летию 
со дня рождения Н. Н. Аничкова) читает заведующий лабораторией 
атеросклероза им. Н. Н. Аничкова Института экспериментальной медицины 
П. В. Пигаревский

Конференция «Инструментальная 
диагностика в руках клинициста-2025» 
стала важной платформой для обмена 
знаниями и опытом среди медицинских 

специалистов России и зарубежья
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Избранные вопросы 
терапии и общей 
врачебной практики

Уголок 
русского языка

5 февраля в аудитории №  1 54 корпуса ПСПбГМУ 
им.  акад.  И. П. Павлова кафедра общей врачебной прак-
тики (семейной медицины) успешно провела ежегодную 

XIX  научно-практическую конференцию «Избранные вопросы те-
рапии и общей врачебной практики» для врачей первичного звена, 
врачей-специалистов Санкт-Петербурга, Ленинградской области и 
всего Северо-Западного федерального округа. 

Конференция проходила очно и с online-трансляцией. Гибридный 
формат позволил охватить большую аудиторию участников, которые 
могли пройти обучение в рамках данного образовательного мероприя
тия не только очно, но и дистанционно. Всего в конференции приня-
ли участие 670 человек из 46  российских городов, 25 областей, пяти 
зарубежных стран, в том числе из Беларуси, Узбекистана, Казахстана, 
Германии, Финляндии. Целью было ознакомить практикующих врачей 
с особенностями ведения пациентов с представляющей наибольшие 
трудности коморбидной патологией. Основной упор делался на при-
менение современных клинических рекомендаций, опубликованных 

на сайте Минздрава Российской Федерации, в реальной клинической 
практике. Программа состояла из 13 школ и пяти интерактивных лекций, 
включала 41 доклад профессоров и доцентов нашего Университета и 
других медицинских вузов города. В работе приняли участие главные 
специалисты комитетов по здравоохранению Санкт-Петербурга, Ленин-
градской области и Северо-Западного федерального округа, два пред-
ставителя комитета по здравоохранению Ленинградской области, про-
фессора Н. Л. Шапорова, В. И. Трофимов, А. Н. Куликов, А. А. Захаренко, 
В. Н. Марченко, М. Ю. Ситникова, А. Р. Волкова, доценты, заведующие от-
делениями и практикующие врачи разных специальностей. Школы были 
посвящены вопросам организации здравоохранения, кардиологии, 
пульмонологии, гастроэнтерологии, сахарному диабету, инфекционным 
болезням и эпидемиологии, неврологии, функциональной диагностике, 
неотложным состояниям в онкологии, интерактивные лекции освещали 
наиболее актуальные вопросы дерматологии, офтальмологии, оторино-
ларингологии. На открытии конференции с приветственным словом к 
участникам обратился ректор нашего Университета академик РАН, про-
фессор, д. м. н. С. Ф. Багненко. Далее, в рамках первого доклада школы 
по организации здравоохранения с правовыми аспектами и трудностя-
ми в работе врачей в условиях применения клинических рекоменда-
ций, участников ознакомил первый заместитель председателя комитета 
по здравоохранению Ленинградской области доцент кафедры общей 
врачебной практики (семейной медицины) А. В. Вальденберг. Продол-
жила работу конференции начальник отдела по организации меди-

цинской помощи взрослому населению комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, доцент кафедры общей врачебной практики 
(семейной медицины) Е. И. Ровкина, обратив особенное внимание на 
экспертизу качества при проведении диспансеризации и диспансерного 
наблюдения. 

Все доклады содержали наиболее современные сведения о под-
ходах к диагностике, лечению, профилактике наиболее актуальной и 
коморбидной патологии с позиций клинических рекомендаций, органи-
зации работы врача первичного звена совместно с врачами-специалис
тами, сопровождались наглядными клиническими примерами с демон-
страциями интересных и трудных для дифференциальной диагностики 
и лечения случаев, емкими и информативными комментариями ведуще-
го очные заседания в аудитории № 1 в течение всего учебного дня про-
фессора В. Н. Марченко и модераторов школ. Учебные материалы кон-
ференции доступны на сайте Университета по адресу: www.1spbgmu.ru 
и на сайте провайдера конференции ООО  «Прима Локо» по адресу: 
www.medum.org 

Организационный комитет благодарит администрацию Университета, 
провайдера ООО «Прима Локо», техническую поддержку и всех участ-
ников за помощь в проведении данного научно-практического меро-
приятия.

Профессор Наталия Леонидовна Шапорова,  
заведующая кафедрой общей врачебной практики 

(семейной медицины)

Зав. кафедрой или завкафедрой?
Варианты завкафедрой, замдекана орфогра-

фически правильны. Первые части сложных 
слов зав-, зам- пишутся слитно. Такую норму со-
держат словари. Однако такие формы более ха-
рактерны для устной речи и не совсем уместны 
на письме. 

Полные же варианты заведующий кафедрой, 
заместитель декана являются стилистически 
нейтральными и применяются как в устной, так 
и в письменной речи. От них и образуются со-
кращения зав. кафедрой, зам. декана, являющие-
ся нормативными и общеупотребительными.

Подведем итоги: 
Слово завкафедрой имеет разговорный ха-

рактер, поэтому в официальных документах 
лучше использовать написание заведующий ка-
федрой либо зав. кафедрой, которое при чтении 
документа должно произноситься полностью 
как заведующий кафедрой. 

В официальных документах следует писать 
либо «заведующий кафедрой», либо «зав. кафед-
рой». 

Кстати, если заведующий кафедрой  — жен-
щина? 

Форма мужского рода используется в стро-
гой официальной речи в тех случаях, когда в 
контексте на первое место выдвигается сообще-
ние о должности безотносительно к полу назы-
ваемого лица. Например, в приказе: назначить 
заведующим кафедрой Иванову И. И. 

В качестве общеупотребительной формы в 
обиходной письменной и особенно устной речи 
предпочтительна форма женского рода:

Вчера мы обсудили этот вопрос с заведующей 
кафедрой И. И. Ивановой.

Кстати, слово завкафедрой не изменяется по 
числам и падежам: пригласить завкафедрой, не-
сколько завкафедрой.

Давайте писать правильно и говорить кра­
сиво!

Марина Игоревна Калле,  
доцент кафедры русского языка № 2

* Для подготовки публикации использованы  
материалы с сайта грамота.ру 

Ректор Университета С. Ф. Багненко открывает конференцию Выступает главный врач поликлиники с КДЦ Университета 
С. И. Кирпичников 

Выступает первый заместитель председателя комитета 
по здравоохранению Ленинградской области А. В. Вальденберг. 
В президиуме — профессора В. Н. Марченко и Н. Л. Шапорова

Художники — врачам и пациентам

28 февраля в дар кафедре хирургии госпитальной №   2 с клиникой 
им. акад. Ф. Г. Углова и отделению неотложной хирургии НИИ хирур-

гии и неотложной медицины участники творческой группы «10» преподне-
сли 10 художественных полотен. Они будут украшать стены коридоров и 
учебных классов, радуя как сотрудников, так и студентов и пациентов. 

Ни для кого не секрет, что искусство — один из языков, на котором люди, 
независимо от национальности, возраста и убеждений, общаются между собой. 
В нашу эпоху «постпостмодернизма» художнику непросто сказать что-то новое, 
не цитируя предшественников, а то и вовсе не отказываясь от внятной речи.

В группе «10» художники, получившие свыше бесценный, счастливый 
дар общения с миром на одном из самых прекрасных его языков — языке 
изобразительного искусства, постоянно и неизменно переживают радость 
сотворчества с самим Творцом и друг с другом. Они говорят со зрителем и 
между собой на этом истинно универсальном языке. 

Основной принцип группы — «Метастилизм», провозглашенный профессо-
ром Владимиром Масловым, дает возможность любому ее участнику сохранить 
свой неповторимый «акцент», не только творческий, но и «технический». Ак-
варель заставляет сосредоточиться, а затем, отбросив все лишнее, вдохнуть и 
выдохнуть свободно; акрил требует «рывка», не терпит наслоений и исправле-
ний; масло позволяет высказываться ярко, темпераментно; пастель предлагает 
работать вдумчиво, не спеша; печатная графика предполагает предельную 
ясность и четкость выражения мыслей и чувств. Каждый художник ощущает 
здесь неотъемлемое право оставаться самим собой, не боясь быть непонятым, 
идти на эксперименты, пробовать новые техники, иногда самые неожиданные. 

Было бы неправильно пытаться рассказать здесь обо всех художниках, 
равно как и выделить лишь некоторых. На страницах этого альбома художни-
ки сами рассказывают о себе то, что считают наиболее важным.

Решение о создании группы было принято в апреле 2012 года в мастер-
ской Алексея Долгушина. Первыми в составе были Алексей Долгушин, Анна 

Михайлова, Татьяна Литвякова, Юрий и Людмила Милагины, Владимир Мас-
лов. Затем присоединились Алексей Дадашев, Екатерина Павлова, Любовь 
Иночкина, Вячеслав Синкевич. В основе группы — петербуржцы и те, кто стал 
ими по праву и по любви. Все годы своего существования группа с радостью 
принимает в свои ряды и молодых художников — предвестников нового вре-
мени, и признанных мэтров изобразительного искусства. С каждым годом 
группа «прирастала» новыми участниками многочисленных проектов и вы-
ставок на престижных площадках Санкт-Петербурга и других городов, в ре-
зультате которых она приобрела известность и уважение не только в родном 
городе, но и за его пределами. 

Среди интересных и знаковых проектов группы: «Спаси и сбереги!», «Аб-
страктная теория цвета», «Кумиры», «Древний огонь», «Горы и воды», Via est 
vita, «Предметный разговор», «СПб. Субъективный фактор», «Десятка», «Остро-
ва», «Земля цветущая», «Кумиры», «Города прошлого, города будущего», «Мы 
северяне» и другие. По каждой из выставок выпускаются замечательные по 
содержанию, дизайну и полиграфии альбомы. Постоянным участником про-
ектов был профессор Николай Громов — автор уникальных статей, блестящий 
профессионал и прекрасный человек. 

У группы грандиозные планы как в области проектно-выставочной дея-
тельности, так и на поле благотворительности. Все, кому посчастливилось 
участвовать в проектах, отмечают основополагающие принципы взаимоотно-
шений в группе: творчество, желание трудиться в коллективе, взаимодействие, 
взаимопомощь, взаимоуважение, дружба и, наконец, доброта как самое важ-
ное и остро необходимое человеческое качество в непростом современном 
мире.

Марина Волкова,  
член Международной ассоциации историков искусства и художественных 

критиков (AICA) Санкт-Петербургского общества акварелистов, 
участник проектов Группы «10»

Группа «10» на кафедре хирургии госпитальной № 2 с клиникой 
им. акад. Ф. Г. Углова с сотрудниками и заведующим профессором А. Ю. Корольковым

Картины, переданные в дар кафедре хирургии госпитальной № 2 с клиникой 
им. акад. Ф. Г. Углова и отделению неотложной хирургии
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125 лет кафедре оториноларингологии с клиникой

В этом году наша кафедра оториноларингологии отметит знаме-
нательное событие — 125-летний юбилей. Хотя в историческом 
контексте это может показаться относительно небольшим сро-

ком, для нашей специальности это почти вся ее жизнь. Время неумо-
лимо летит вперед, оставляя за собой след в памяти благодаря людям 
и событиям, связанным с нашей кафедрой.

Недавно мы отметили 120-летие кафедры, и вот уже на пороге 
125-летний юбилей. И это не просто годы, а целая эпоха, наполненная 
прогрессом и успехами нашего коллектива.

Ежедневная работа, достижения, встречи, публикации, поездки, па-
мять об учителях — все это наполняет нашу жизнь, делает ее радостной и 
успешной. Мы гордимся своими успехами и достижениями, но при этом 
не забываем о том, что наш путь только начинается.

125 лет — срок, когда мы можем оглянуться назад и увидеть, как да-
леко продвинулись. Это время, когда мы можем оценить все те трудности 
и препятствия, которые мы преодолели, и понять, что можем достичь еще 
большего.

Благодарим всех, кто был с нами на протяжении этих лет, кто поддер-
живал нас и помогал расти. Учителей, которые передали свои знания и 
опыт, и коллег, которые всегда были рядом, чтобы помочь нам в трудные 
моменты.

Уверены, что впереди нас ждет еще много интересных событий и до-
стижений. Мы готовы к новым вызовам и будем продолжать двигаться 
вперед, чтобы достичь еще больших высот.

Кафедра моложе Университета всего на три года, и, безусловно, эпоха 
становления нашего вуза проходила как его неотъемлемая составляю-
щая часть. Сейчас нашему Университету 128 лет. Но это всего лишь «на-
учный» и «образовательный» возраст. Медицинская история того места, 
где сейчас находится ПСПбГМУ, уходит корнями к году основания Санкт-
Петербурга.

ЖИВАЯ ИСТОРИЯ

С 1894 года Б. В. Верховский проходил стажировку в ведущих клиниках 
Европы: у Киллиана во Фрайбурге, у Бетцольда в Мюнхене, у Траутмана 
в Берлине. В 1900 году Борис Владимирович становится основателем и 
первым руководителем кафедры ЛОР-болезней Женского медицинского 
института. Эта кафедра стала второй в России.

Становление и первые годы существования кафедры и клиники, 
разумеется, были нелегкими. Кафедре был предоставлен деревянный 
бывший тифозный барак, где удалось организовать палаты на 24 койки, 
операционную и перевязочную. Не было возможности открыть научную 
лабораторию, учебные классы и амбулаторную смотровую. Тем не ме-
нее, организаторский и педагогический талант Бориса Владимировича 
позволил успешно начать и развить преподавание специальности и ле-
чебную работу. Б. В. Верховский — один из основателей отечественной 
школы отоларингологов, он провел большую организационную работу 
по устройству клиники, снабжению ее необходимым оборудованием, 
подготовке преподавательских кадров. Лабораторию в клинике удалось 
организовать только через семь лет, а потому научную работу приходи-
лось проводить вне стен Женского медицинского института, преимущест-
венно в клинике профессора Н. П. Симановского. До 1917 года кафедрой 
были опубликованы 48  научных работ, и с 1917 до 1930  года (время 
заведования кафедрой Б. В. Верховского) — 62 научные работы. Один из 
первых трудов в России по физиологии уха принадлежит Б. В. Верховско-
му, ряд его клинических работ не утратил значения до сих пор. Заслуга 
Бориса Владимировича в том, что он правильно оценил в патогенезе 
и течении ЛОР-заболеваний основной в медицине принцип нервизма, 
выдвинутый С. П. Боткиным и обоснованный И. П. Павловым.

Борис Владимирович был организатором Ленинградского общества 
врачей по ушным, носовым, горловым болезням, с 1914 года был пред-
седателем этого Общества, участвовал в создании журнала «Вестник 
ушных, горловых, носовых болезней». Был почетным членом Терапевти-

С 1963 по 1974 год кафедру возглавлял 
ученик и последователь Вильгельма Фомича 
Ундрица профессор Дмитрий Александрович 
Пигулевский.

С 1976 по 2008 год кафедрой заведовал 
Мариус Стефанович Плужников. Он родился в 
семье врачей 5 марта 1938 года в Ленингра-
де. В  1962 году окончил лечебный факультет 
1  ЛМИ им.  акад.  И. П. Павлова и с тех пор ра-
ботал в Санкт-Петербургском государствен-
ном медицинском университете, пройдя путь 
от клинического ординатора до заведующего 
кафедрой, заслуженного деятеля науки РФ. 
С  1964  года  — аспирант кафедры оторинола-
рингологии, в 1966 году защитил кандидатскую диссертацию. С 1967 по 
1972 год ассистент, с 1972 по 1976 год — доцент, а с 1976 по 2008 год — 
заведующий кафедрой оториноларингологии.

Последователь члена-корреспондента АМН СССР, заслуженного дея-
теля науки СССР, профессора В. Ф. Ундрица, М. С. Плужников занимался 
разработкой фундаментальных вопросов в оториноларингологии. Воз-
главив кафедру оториноларингологии, Мариус Стефанович сделал ее 
одним из основных центров развития оториноларингологии в нашей 
стране, создав свою школу.

Профессор М. С. Плужников был признанным авторитетом в меди-
цине. В 1989 году он был избран председателем Всесоюзного общества 
оторинолариногологов, а с 1991 по 2008 год являлся президентом Меж-
дународной академии оториноларингологии — хирургии головы и шеи — 
престижной организации, имеющей в своем составе более 100 выдаю-
щихся ученых всего мира. С 1994 по 1996 год был первым Президентом 
Российского общества ринологов.

16 сентября 2009 года была торжественно открыта мемориальная до-
ска памяти профессора М. С. Плужникова. На следующий день, 17 сентя-
бря, состоялась научно-образовательная конференция, которая в после-
дующем стала ежегодной и теперь называется «Плужниковские чтения».

После 1703 года Петр Великий принял указ основать на берегах 
Большой Невки и реки Корпи «аптекарский огород». На «огороде» выра-
щивались лекарственные растения для нужд фармации. Название реки 
Корпи с финского языка переводилось как «густой еловый лес». В после-
дующие годы название трансформировалось в привычное нашему слуху 
река Карповка. Теперь эта река ограничивает территорию нашего Уни-
верситета от санкт-петербургского Ботанического сада, прежде  — того 
самого «аптекарского огорода».

После основания «аптекарского огорода» местность на противопо-
ложном берегу реки Корпи Петр I передал во владение барону Брюсу, 
который был одним из видных полководцев того времени и первым 
комендантом Санкт-Петербурга. Происходил он из рода шотландских 
королей. После смерти Брюса имение перешло к главе Русского Синода 
Архимандриту Феофану Прокоповичу, который основал на этом месте 
монастырь и приют для нуждающихся, больных и калек. Феофан Проко-
пович умер в 1735 году, и его приют становится больницей для бедных, 
получив имя Святых Петра и Павла. 

Много лет спустя на базе больницы Святых Петра и Павла открывает-
ся Женский медицинский институт. До этого девушки не могли получать 
высшее медицинское образование и работали только сестрами мило-
сердия и акушерками. Прорыв в общественном сознании, начавшийся в 
Европе в середине 19 века, поднял в том числе и волну борьбы за права 
женщин и за равные с мужчинами возможности в получении высшего 
образования. Попытки совместного обучения мужчин и женщин на меди-
цинском факультете оказались безуспешными. И в январе 1895 года Ми-
нистерство народного просвещения подготовило Положение о Женском 
медицинском институте, которое в июле было утверждено Николаем II. 
Это событие стало знаковым в построении основ современного граждан-
ского общества и прорыва не только для России.

Создание устава, строительство и открытие института были поручены 
Василию Константиновичу Анрепу, он же в последующем стал первым 
директором института.

В октябре 1900 года было принято решение о создании кафедры 
оториноларингологии. Для этого был приглашен профессор Борис Вла-
димирович Верховский — выпускник Военно-медицинской академии, по 
окончании которой с отличием получил именную стипендию профессора 
Буша. После получения диплома Борис Владимирович продолжил обу-
чение в терапевтической клинике профессора С. П. Боткина, где впер-
вые и увлекся изучением заболеваний уха, горла и носа под руковод-
ством профессора А. Ф. Пруссака, Д. И. Кошлакова и Н. П. Симановского. 

ческого общества имени академика С. П. Боткина, Хирургического обще-
ства имени Н. И. Пирогова. 

Его успехи вскоре по достоинству были оценены, и Борис Владимиро-
вич был приглашен на должность ректора Женского медицинского инсти-
тута. Работа в этой должности выпала на тяжелый исторический период 
для нашей страны — первую мировую войну, революцию и гражданскую 
войну. Сложной задачей была ликвидация дефицита врачей в действую-
щей армии. Многие слушательницы ушли на войну добровольцами для 
работы фельдшерами и сестрами милосердия. После революции были 
отменены вступительные экзамены в институт, достаточно было предъя-
вить справку из «домкомбеда» и свидетельство о достижении 17-летнего 
возраста. Институт с трудом выдержал натиск желающих получить высшее 
медицинское образование. Отстоять позиции удалось только благодаря 
принципиальности Бориса Владимировича и профессорско-преподава-
тельского состава института.

В первые послереволюционные годы встал вопрос о ликвидации 
института как такового. Заслуги по спасению нашего вуза во многом 
принадлежат Б. В. Верховскому. И именно с тех пор началось совмест-
ное обучение мужчин и женщин. Это было одним из условий сохранения 
медицинского института. 

В 2000 году к 100-летнему юбилею нашей кафедры был торжествен-
но открыт памятник Б. В. Верховскому. И сейчас его взор направлен на 
каждого входящего в клинику.

Леонид Ефимович Комендантов стал вторым заведующим кафедрой 
оториноларингологии 1 Ленинградского медицинского института. За 
10 лет заведования ему удалось значительно расширить штат и террито-
рию кафедры. Кафедра и клиника уже размещались на трех этажах, коли-
чество коек достигало 60. Новая операционная, перевязочная, три лабора-
тории, рентгеновский кабинет и фотолаборатория были открыты в клинике.

Вильгельм Фомич Ундриц после окончания Военно-медицинской 
академии и четырех лет работы в качестве военно-полевого хирурга 
на полях сражений первой мировой войны прошел путь от ассистента 
до профессора клиники В. И. Воячека. В 1940 году он становится руко-
водителем ЛОР-кафедры 1  ЛМИ. К сожалению, вторая мировая война 
перечеркнула все мечты о развитии специальности. Впервые годы за-
ведования были направлены на выживание коллектива и клиники. Опыт, 
полученный во время первой мировой войны, оказался очень полезным 
в организации работы медицины в тяжелейших условиях нашей клиники. 
Будучи офицером медицинской службы, Вильгельм Фомич становится 
главным оториноларингологом Ленинградского фронта.

Кафедра также продолжает проводить традиционные молодежные 
конференции. XXVI Международная конференция молодых оторинола-
рингологов имени профессора М. С. Плужникова состоялась 26–27 мая 
2010  года. Мариус Стефанович Плужников был организатором и вдох-
новителем конкурсов молодых оториноларингологов — под его руковод-
ством 23 раза проводились международные конференции для начина-
ющих специалистов. В них участвуют молодые доктора не только России, 
но и других стран Европы и Азии. Он был пионером в этом благородном 
начинании, имеющем последователей во всем мире. Прекрасное знание 
иностранного языка, личное обаяние, замечательные человеческие ка-
чества позволили объединить ларингологов и открыли молодежи воз-
можность обучаться в зарубежных клиниках. По признанию иностранных 
ученых, именно Мариус Стефанович стал тем «мостом» между Западом и 
Востоком, который позволил это осуществить.

C 2008 года кафедрой оториноларингологии с клиникой СПбГМУ–
ПСПбГМУ им.  акад.  И. П. Павлова заведует профессор Сергей Анатолье-
вич Карпищенко. Жизнь кафедры и ранее интересная и насыщенная, с 
приходом молодого, талантливого во всех отношениях человека пере-
неслась на более высокий уровень, недосягаемый для многих. Чтение 
лекций, организация международных семинаров и активная междуна-
родная жизнь, показательные операции для обучающихся, редактирова-
ние книг, создание учебника по специальности — только часть того, что 
выполняет руководитель кафедры. 

Активная деятельность в Университете — с 2015 по 2019 год — ру-
ководитель отдела оториноларингологии НИИ хирургии и неотложной 
медицины ПСПбГМУ им.  акад.  И. П. Павлова. Заместитель директора 
НИИ  хирургии и неотложной медицины ПСПбГМУ им.  акад.  И. П. Пав-
лова по науке с 2016 по 2019 год. Ученый секретарь Ученого совета 
ПСПбГМУ с 2013 по 2019 год. С 2019 по 2021 год — исполняющий обя-
занности директора ФГБУ «Санкт-Петербургский научно-исследователь-
ский институт уха, горла, носа и речи» Минздрава России. С 2024  года 
по настоящее время — проректор по международным связям ПСПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова. 

Круг профессиональных интересов включает в себя эндоскопическую 
ринохирургию, отохирургию, хирургию гортани и глотки при доброкачест-
венных и злокачественных процессах, лазерную хирургию. С. А. Карпищен-
ко создал собственную школу эндоскопической ринохирургии и лазерной 
хирургии и является одним из признанных экспертов в стране и за рубежом 
в этой области. Подготовил большое количество хирургов. Под его руковод-
ством и при непосредственном участии разработаны инновационные мето-

Коллектив кафедры оториноларингологии с клиникой. 1983 год С. А. Карпищенко оперирует в Многопрофильном 
медицинском центре «Белоостров»

С. А. Карпищенко проводит эндоскопическую операцию под контролем 
навигационной системы в операционной оториноларингологического 
отделения ПСПбГМУ

Василий 
Константинович 
фон Анреп 
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ды диагностики и лечения ЛОР-органов, в частности: способ хирургического 
лечения остеом лобной пазухи, малоинвазивный доступ к верхнечелюстной 
пазухе, методика эндоскопической медиализации парализованной голосо-
вой складки; способ лазерного восстановления носового дыхания; метод 
контактной лазерной фонохирургии при различных доброкачественных 
образованиях голосовых складок. Результаты этих трудов представлены в 
научных изданиях, монографиях и статьях, как в отечественных, так и в за-
рубежных, а также в патентах и патентных заявках. Проводятся фундамен-
тальные исследования по термическим воздействиям характера лазерного 
излучения на здоровые и патологические ткани человека, в том числе и на 
опухолевую ткань. Результаты были опубликованы в ведущем в мире жур-
нале по оториноларингологии Laryngoscope в США в 2018 году.

Под руководством профессора С. А. Карпищенко защищено 20  кан-
дидатских и три докторские диссертации, в настоящее обучаются три 
аспиранта. Он читает лекции по специальности для студентов ПСПбГМУ 
им. акад. И. П. Павлова. Число публикаций в РИНЦ — 664 (Индекс Хирша — 
23). Количество статей в Scopus — 61 (индекс Хирша — 8), Web of Science 5 
(Индекс Хирша — 2). Имеет 60 патентов. Автор 40 книг, 20 методических 
пособий, главы в Национальном руководстве «Оториноларингология» 
под редакцией заслуженного деятеля науки РФ, члена-корреспондента 

РАН В. Т. Пальчуна. Является редактором и автором учебника «Оторинола-
рингология», рекомендованного ФГАУ «Федеральный институт развития 
образования» Минздрава РФ в качестве учебника для использования в 
образовательном процессе образовательных организаций, реализующих 
программы высшего образования по специальности «лечебное дело». 
Под его руководством и непосредственном участии переведены на рус-
ский язык и изданы иностранные монографии по специальности.

Главный редактор журнала Folia Otorhinolaryngologiae et Pathologiae 
Respiratoriae (ВАК-реферируемое печатное издание). Член редколлегии 
ВАК-реферируемых журналов «Вестник оториноларингологии», «Рос-
сийская ринология», «Российская оториноларингология», «Врач», «Уче-
ные записки ПСПбГМУ им.  акад.  И. П. Павлова». Член Международного 
редакционного совета журнала Бельгийского королевского ЛОР-обще-
ства B-ENT; Международного редакционного совета Международного 
бюллетеня по оториноларингологии (International Bulletin Oto Rhino 
Laryngology), Болгария; член Международного редакционного совета 
Acta Oto-Laryngologica (Швеция)  — журнала EUFOS (Европейской фе-
дерации оториноларингологических обществ). Действительный член 
Международной академии оториноларингологии  — хирургии головы 
и шеи (IAO-HNS). Действительный член Немецкого научного общества 
оториноларингологов. Член-корреспондент Бельгийского королевского 
ЛОР-общества. Почетный член Болгарского ринологического общества. 
Представитель России в консультативном совете Европейского риноло-
гического общества (ERS). Лауреат Первой премии в области ринологии 
за командную работу «Золотое зеркало 2017». Избранный президент 
Всемирного ринологического конгресса IRS-ISIAN-2021 (15–18  июля 
2021 года, Санкт-Петербург, Россия).

В 2022 году впервые в Санкт-Петербурге под руководством С. А. Кар-
пищенко был проведен 22-й Конгресс Международного ринологическо-
го общества (IRS) и 40-й Конгресс Международного общества по вос-
палительным и аллергическим заболеваниям носа заболеваниям (ISIAN).

Следующий, 23-й, Конгресс Международного ринологического обще-
ства (IRS) и 41-й Конгресс Международного общества по воспалитель-
ным и аллергическим заболеваниям носа заболеваниям (ISIAN) прошел 
в Токио в 2024 году, на котором С. А. Карпищенко передал медаль прези-
дента конгресса профессору Нобоюши Отори.

УЧЕБНАЯ И УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА КАФЕДРЫ 
Организационное обеспечение образовательной деятельности на ка-
федре оториноларингологии ПСПбГМУ им.  акад.  И. П. Павлова осущест

вляется в соответствии с интегрированными программами и балльно-
рейтинговой системой. 

В 2024 году, в рамках договора о сотрудничестве в области акаде-
мической мобильности, состоялся успешный обмен группами студентов 
между кафедрой оториноларингологии ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова 
и кафедрой оториноларингологии и глазных болезней Гродненского го-
сударственного медицинского университета. 

Кафедра постоянно стремится к улучшению качества преподавания, 
к введению в учебный процесс новых форм и методов. В связи с этим 
на кафедре ведется постоянная работа по 
созданию новых учебных пособий, совер-
шенствуются тестовые задания и оценочные 
средства. Участие команды СНО во Всерос-
сийской студенческой олимпиаде по отори-
ноларингологии способствует развитию навыков командной работы, пуб
личных выступлений и обмену опытом с другими студентами-медиками. 
В  последние годы команда ПСПбГМУ показывает хорошие результаты, 
занимая призовые места, что является важным аспектом профессиональ
ного роста будущих врачей.

Кафедра активно занимается подготовкой клинических ординаторов. 
За пятилетний период выпущено более 80 специалистов, которые успеш-
но сдали государственную итоговую аттестацию, что свидетельствует о 
высоком уровне подготовки ординаторов и эффективности внедренных 
образовательных методик. Кафедра активно сотрудничает с ведущи-
ми медицинскими учреждениями города и региона, что предоставляет 
ординаторам возможность получать практические навыки в реальных 
условиях и участвовать в сложных клинических случаях. В рамках науч-
ной деятельности кафедры проводятся исследования, результаты кото-
рых публикуются в авторитетных медицинских журналах и используются 
в учебном процессе.	 Существенный вклад в образование вносит обуче-
ние врачей-оториноларингологов, для которых организован сертифи-
кационный цикл. Кроме того, здесь проводятся дополнительные курсы 
повышения квалификации, которые пользуются большой популярностью 
у специалистов оториноларингологов. В среднем, за год обучение прохо-
дят около 30 слушателей.

Основой подготовки научных кадров является аспирантура. Этому 
разделу работы кафедра оториноларингологии уделяет особое внима-
ние, понимая, что аспиранты более чем кто-либо из кафедральных ра-
ботников участвуют в работе по созданию и усовершенствованию мето-
дов исследования, диагностики и лечения в специальности. Их работы 
нацелены на инновационные технологии и методы, способствуют науч-
ному прогрессу. Кроме научной, аспиранты занимаются клинической ра-
ботой, посещают клинические разборы, работают с экспериментальным 
материалом. Участие в педагогической работе (занятия со студентами, 
посещение лекций, сдача экзамена по специальности) способствует под-
готовке полноценного всесторонне развитого специалиста. За последние 
пять лет успешно защитились и получили степень кандидата медицин-
ских наук восемь аспирантов.

Воспитательная работа по формированию здорового образа жизни 
на кафедре реализуется через активное участие коллектива в спортив-
ных соревнованиях: Летняя спартакиада (Васкелово), первенство по бад-
минтону, плаванию, соревнования по настольному теннису. Это не только 
способствует укреплению физического здоровья, но и развивает команд-
ный дух, сплоченность и лидерские качества. 

КЛИНИЧЕСКАЯ РАБОТА
Лечебно-диагностический процесс на клинической кафедре является 
превалирующим для решения основного предназначения медицинского 
вуза — обучения и воспитания медицинских кадров. От его организации 
и качества лечебно-диагностических мероприятий зависит уровень про-
фессиональной подготовки студентов и молодых врачей. За последние 
годы клиника оториноларингологии активно развивала и внедряла сов-
ременные методы диагностики и лечения в повседневную работу, что 
позволило добиться существенных результатов в лечебно- профилакти-
ческой работе и твердо занять передовые позиции в стране. Это стало 
возможным благодаря совершенствованию профессионального мастер-
ства врачебного состава кафедры и клиники, внедрению современных 
достижений медицинской науки в повседневную практику, разработке 
новых перспективных методов диагностики и лечения больных, чему в 
большой степени способствовало оснащение клиники кафедры совре-
менной лечебно-профилактической аппаратурой и инструментарием. 

Осуществляя лечебно-диагностическую работу при разнообразной 
ЛОР-патологии в полном объеме, приоритетными в деятельности кол-
лектива кафедры и клиники являются два наиболее сложных раздела 
клинической оториноларингологии.

РАБОТА КАФЕДРЫ ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИИ С КЛИНИКОЙ 
В СОСТАВЕ НИИ ХИРУРГИИ
Высокий научный потенциал и «золотые руки» коллектива известны 
далеко за пределами города! Со всех, даже отдаленных уголков России, 

к нам приезжают пациенты для получения высокотехнологичной меди-
цинской помощи. Некоторым категориям больных могут помочь только в 
нашей клинике. Особое место в практической работе занимают лазерные 
технологии. Неоднократно об этом докладывалось на заседаниях Клини-
ческого совета Университета, посвященных использованию в клиниках 
ПСПбГМУ лазерных технологий, позволяющих проводить операции бо-
лее безопасно, минимально инвазивно, с микрохирургической точностью. 
Кафедра оториноларингологии активно участвовала в разработке и 
внедрении лазерной хирургии в специальность, прежде всего основы-

ваясь на использовании контактного метода 
лазерного воздействия. Многие высокотех-
нологичные хирургические направления, 
малодоступные, в том числе, и хорошо осна-
щенным ЛОР-отделениям, стали в наших 

условиях рутинными. В первую очередь речь идет об эндоскопической 
хирургии гортани, где, по сути, нет альтернативы хирургическому лазе-
ру. Нельзя не отметить такой раздел ларингологии, как «лазерная фо-
нохирургия» — направление, позволяющее реабилитировать голосовую 
функцию у профессионалов голоса, в том числе оперных вокалистов. Не 
менее важными являются лазерная хирургия стенозов гортани и злока-
чественных опухолей.

Огромные перспективы для медицинской науки имеются в привыч-
ном для нашего Университета способе лазерного лечения опухолей  — 
фотодинамической терапии.

В 2014 году в стенах Университета был создан научно-исследователь-
ский институт хирургии и неотложной медицины. Научные сотрудники 
разных хирургических специальностей еженедельно проводят совмест-
ные совещания, на которых обсуждают научные достижения, современ-
ные инновационные технологии, в том числе и трудности по достижению 
научных целей. Общий мозговой штурм позволяет усовершенствовать 
поиски решений трудных научных проблем, наладить совместную работу 
и быть конкурентоспособным в мировом научном сообществе.

Сотрудниками отдела оториноларингологии НИИ хирургии и неот-
ложной медицины проводятся научные наблюдения в рамках много
центровых клинических исследований. 

ТРИ БАЗОВЫХ КИТА — НАША ГОРДОСТЬ 
(больница № 2, детская городская больница № 19 имени К. А. Раухфу-
са, многопрофильный медицинский центр «Белоостров») 
Наличие дополнительных баз к основной лечебно-педагогической базе 
всегда рассматривалось как возможность дать широкое и полное пред-
ставление о специальности и студентам, и молодым докторам — ордина-
торам и аспирантам, получать материал для клинических исследований и 
научных разработок. Клинические базы кафедры — это ее продолжение 
на другой территории, единый целеустремленный коллектив.

При самом активном участии кафедры оториноларингологии 
ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павловаа и при личной поддержке заведующего 
кафедрой С. А. Карпищенко внедряются новые эндоскопические опе-
ративные методики вмешательств на структурах носа и околоносовых 
пазухах у детей.

МЕЖДУНАРОДНЫЕ СВЯЗИ КАФЕДРЫ. РАБОТА МЕЖДУНАРОДНОЙ 
АКАДЕМИИ ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИИ— ХИРУРГИИ ГОЛОВЫ И ШЕИ
Ежегодная научная конференция, посвященная памяти профессора 
М. С. Плужникова — «Плужниковские чтения», проводится под руковод-
ством С. А. Карпищенко с сентября 2009 года.

В июне 2023 года в стенах нашего Университета был проведен 
«XI международный междисциплинарный конгресс по заболеваниям ор-
ганов головы и шеи». Конгресс принял 4196 человек из России, Европы 
и стран СНГ, из которых 556 слушателей посетили мероприятие очно, а 
еще 3640 зрителей наблюдали за происходящим в залах онлайн. Сре-
ди участников конгресса присутствовало 32,1% оториноларингологов, 
14,4% онкологов, 8,1% неврологов, 5,8% эндокринологов, 4,7% хирургов, 
3,9% офтальмологов, 3% челюстно-лицевых хирургов, 28% врачей дру-
гих специальностей. 

В 2024 году впервые была проведена научно-практическая конфе-
ренция «Университетская медицина в оториноларингологии: междисцип
линарные вопросы». В ней приняли участие 1399 делегатов (152 очно и 
1247 онлайн) из десяти стран (Россия, Беларусь, Узбекистан, Казахстан, 
Молдова, Армения, Финляндия, США, Германия, Киргизия) и 70 субъектов 
Российской Федерации. На научной площадке конференции результаты 
своей работы представили 28 лечебно-учебных учреждений, включая 
наш Университет. В рамках мероприятия была проведена конкурсная 
секция молодых ученых.

Кафедра  — это большая и дружная семья, объединенная общей 
целью: учить и помогать людям.

Коллектив кафедры  
оториноларингологии с клиникой

Коллектив кафедры оториноларингологии с клиникой. 2025 год

Вильгельм Фомич 
Ундриц

Дмитрий 
Александрович 
Пигулевский

Мариус Стефанович 
Плужников

Сергей Анатольевич 
Карпищенко

Борис Владимирович 
Верховский

Александр Федорович 
Пруссак

Дмитрий Иванович 
Кошлаков

Николай Петрович 
Симановский

Леонид Ефимович 
Комендантов

Мы готовы к новым вызовам и будем 
продолжать двигаться вперед, чтобы 

достичь еще больших высот


